Actimove

I ACTIMOVE® TERDKALACSOT SZABADON HAGYO
TERDTAMASZ GYEREKEKNEK — HASZNALATI UTMUTATO

Termékek:

e Actimove’ térdkalacsot szabadon hagyé térdtamasz gyerekeknek: Kisgyerek
e Actimove’ térdkalacsot szabadon hagyoé térdtamasz gyerekeknek: Ifjusagi

Térdtamasz gyerekeknek a térdkalacs fajdalmainak enyhitésére kisebb sport sériilések esetén. Hasznadlja
térdsériilések megelG6zésére, kisebb szalagsériilésekre, huzdddasokra, zUzddasokra, kisebb meniscus
sérilésekre, valamint duzzanatok esetén.

Gyogyaszati segédeszkoz. A kockazatokrdl olvassa el az alabbi hasznalati utmutatot, vagy kérdezze meg
kezel6orvosat!

Az Actimove’ termékek elérhet6k a patikakban vagy a gydgyaszati segédeszkozboltokban. A termék
megvasarlasahoz orvosi rendelvény nem sziikséges.

Hasznalati utmutaté:
Nyissa ki a dobozt és vegye ki bel6le a terméket.

Huzza fel a gyermek térdére oly mddon, hogy az Actimove® logd az eszkoz felsd, comb fel§li részén legyen, a
térdkaldcs pedig a nyitott részhez essen.

A javasolt viselési id6 valtozo, de altaldban a testmozgas vagy a fizikai tevékenység idGtartamadra, azaz 30-180
percre korlatozédik. Akut allapotban a térdtamasz egész nap viselhet6.

A termék viselése nem javasolt éjszaka és pihendidGben, mert a tulzott hasznalat miatt az izomzat legyengiilhet,
az izom stabilizald, megtarto funkcidja sérilhet.

Terapias indokkal torténd viselése esetén, az eszkozhasznalat sziikségének teljes id6tartamat beszélje meg
szakemberrel.

A termék csomagolasat a megfelel6 szelektiv hulladékgydjt6be dobja!l
40°C-on moshato

Ellenjavallatok:

e Periférias vénas érelzarddassal jard betegségek (Phlebo-thrombosis, Thrombo-phlebitis)

e Periférias artérids keringési zavarok

e Mikroorganizmusok okozta vénagyulladas (szeptikus phlebitis)

e Nedvedz6 bérbetegségek (dermatdzisok)

e Nyilt sebek, a b6r folytonossaganak megszakadasaval jaré barmilyen felszini sértlés, fekély
e Avégtagok idegkarosodasa vagy idegpusztulasa miatt el6rehaladott periférias neuropatia

e Atermék anyagaval szembeni intolerancia
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